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\ Datos del Programa Presupuestario

Nombre del Programa Presupuestario

Matriz de Indicadores para Resultados

Salud Mental y Adicciones

Alineacién al Eje rector del Plan Municipal de Desarrollo

IV. Ciudad Humana

Alineacion al Objetivo del Plan Municipal de Desarrollo

4.2 Promocion de la salud y comunidades saludables

Dependencia

Secretarfa de Desarrollo Humano e Igualdad Sustantiva

Beneficiarios

Ciudadania del Municipio de Monterrey (infancias, adolescencias, juventudes, personas adultas y personas adultas mayores)

Dato general para indicadores

Semaforizacién
Verde Amarillo
>=80% <80% & >50%

<=50%

\ Objetivos, Indicadores y Metas de la Matriz de Indicadores para Resultados

Nimero de Dimensién Linea base Unidad
. - . Nombre del iz P 4 . Tipo de Frecuencia | Sentido del Unidad de . . Lo A .
Nivel Objetivo / Resumen narrativo o Definicion del indicador Método de calculo Lo del o A Meta anual N Medios de verificacién rativa
indicador indicador A de medicién | indicador medida .
Componente | Actividad indicador Valor Afio ejecutora
(Total de personas detectadas
P Lo Tasa de variacion de - . . con trastornos de salud mental Los servicios de primer nivel en
Contribuir en la disminucién de la Este indicador mide el porcentaje de personas - . )
} personas detectadas : y/o adicciones canalizadas y/o X o materia de Salud Mental y
prevalencia de personas que con prevalencia de trastornos de salud mental y ) Padrén de Personas Beneficiarias et
. con trastornos de salud L ) atendidas en 2024 /Total de - N . Adicciones, promueven la . L
Fin - - presentan trastornos de salud mental y adicciones adicciones que presenta la poblacién del ersonas detectadas con Estratégico Eficiencia Anual Ascendente 1044 may-23 (+)10% Tasa 2023 y Padrén de Personas deteccion temprana de Direccién de Salud
mental y adicciones en el municipio ay municipio de Monterrey, para mejorar su salud P Beneficiarias 2024 P!
de Monterre canalizadas y/o mental trastornos de salud mental y/o trastornos de salud Mental y
y atendidas adicciones canalizadas y/o Adicciones
atendidas en 2023 )x100
La poblacién del municipio de ) Este indicador permite medir el porcentaje de o
. Porcentaje de personas . . L Las personas del municipio de
Monterrey cuenta con atencién e . . |personas que recibieron servicios de atencién | (Total de personas . .
. ! ! " que recibieron servicios ) ! ate . - o | Padrén de Personas Monterrey acceden a servicios o
Propésito - - integral a través de diferentes o o om alu | d€ primer nivel en salud mental y adicciones | atendidas/Total de personas Estratégico Eficiencia Anual Ascendente 3531 may-23 100% Porcentaje |2 L anual o Salud Mental v Adiortomes d | Direccion de Salud
acciones de primer nivel en salud P Lo mediante acciones preventivas para mejorar su |solicitantes) x 100 S . M .
b mental y adicciones primer mivel
mental y adicciones salud mental
Sensibilizacién orientada a las .
o e s Porcentaje de personas . . ) ) (Total de personas que X
personas de instituciones piblicas | ¢ IS °5 P Este indicador permite medir el porcentaje de | © % (* PUO0e° Padrén de Personas Las personas acuden a los
Componente 1 y/o privadas y Centros de Salud de :cci«:)ncs dcpsa]ud personas que participaron en las acciones de zccinné)s/Tnta] de personas Gestion Eficacia Trimestral Ascendente 3368 may-23 100% Porcentaje Beneficiarias; trimestral (3ro, espacios de reflexion y muestran Direccién de Salud
municipio de Monterrey en temasde | - 5 TS L |salud mental para su sensibilizacién solicitantes) x 100p 6to, 9vno, 12avo) interés por permanecer en ellos
salud mental P
Las personas del municipio de
- h : : Monterrey se muestran
. e Este indicador permite medir el porcentaje de . . . t
Realizar plticas para la prevencion Porcentaje de plticas laticas en salud mental otorgados a las (Total de platicas de prevencién Ficha Técnica; trimestral (2do, interesadas en acceder a los
Actividad 1 1 p‘ P p en salud mental P . 8 N realizadas/Total de platocas Gestion Calidad Trimestral Ascendente 60 may-23 100% Porcentaje ' ' servicios de salud mental, asf Direcci6n de Salud
de afectaciones a la salud mental personas para prevenir afectaciones de salud . 4to, 6to, 8avo, 10mo, 12avo) .
otorgadas ontal prevencién programadas)x 100 como atender afectaciones en
salud mental que pudieran
padecer
Este indicador permite medir las atenciones
. psicolégicas brindadas en los centros de salud
Porcentaje de o : —
. ) | N . municipales para atender las afectaciones en . PR Las personas del municipio de
Brindar atenci6n alas salud mental, a través de las cuales se busca (Total atenciones psicolégicas Padrén de Personas Monterrey buscan atencién
Actividad 1 2 personas en los centros de salud del |brindadas en los ol citdacania on sonoral, brindadas/Total de atenciones Gestién Eficacia Mensual Ascendente 1044 may-23 100% Porcentaje | s, SAL ’ ol Sin costo en los Direccién de Salud
municipio de Monterrey centros de salud del - 8 - psicoldgicas solicitadas)x100 ’ .
micinio de Monterrey | 44T Prioridad a las personas que requieren Centros de Salud Municipales
P 4 cuidados, como: infancias o personas adultas
mayores y sus personas cuidadoras.
Realizacion de acciones para la
revencion de adicciones en primer
p. . P Porcentaje de acciones |Este indicador permite medir las acciones (Total de acciones realizadas / Las personas del municipio de
nivel en diferentes grupos de edad, s - - . . PR . -
" realizadas para la otorgados a la poblacién objetivo para la Total de acciones programadas)x ” - . . Ficha Técnica; trimestral (3ro, Monterrey demandan servicios .
Componente 2 - enfocadas en la reduccién de . L Lo . . Gestion Eficacia Trimestral Ascendente 10 may-23 100% Porcentaje . . y Direcci6n de Salud
factores de riesgo, fortalecimiento prevencion de prevencion de adicciones mediante convenios  [100 6to, 9vno, 12avo) de primer nivel orientados al
. adicciones con instituciones tema de adicciones
de factores protectores y la
deteccién oportuna
Sensibilizar a las personas Porcentaje de personas |Este indicador permite medir el porcentaje de | (Total de personas que Padrén de Personas Beneficiarias |  Las personas se muestran
ciudadanas de instituciones piblicas |que participaron en ersonas ciudadanas que participaron en las articiparon en las acciones de . S . . ;SAL;tTrimestral (3ro, 6to, 9vno, interesadas en participar en . i
Actividad 2 1 . p g . P p - P . q p P i p P . Gestion Eficacia Trimestral Ascendente 163 may-23 90% Porcentaje ( . . P P . Direcci6n de Salud
y/o privadas, en temas de acciones de prevencién |acciones de cooperacién parala prevencion de |cooperacién/Total de personas 12avo) acciones realizadas en conjunto
prevencion de adicciones de adicciones adicciones solicitantes) x 100 con otras instituciones
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