
Componente Actividad
Valor 

Absoluto
Porcentual Año

Aceptable 

(verde)

En progreso 

(amarillo)

En riesgo 

(rojo)

Fin - -

Contribuir al fortalecimiento de la 
activación física en todos los 
segmentos de la población del 
municipio de Monterrey mediante 
servicios deportivos, recreativos y 
competitivos

Tasa de variación de 
personas de 6 años y más 
que realizan actividad 
física 

Este indicador mide la tasa de 
variación de personas que 

incrementaron su actividad física 
a partir de su participación 
recurrente en las actividades 
deportivas, recreativas y 
competitivas ofertadas 

[(Total de personas de 6 años y más 
recurrentes que realizaron actividades 
físicas, recreativas, deportivas y 
competitivas en el año 2023/Total de 
personas de 6 años y más que 
realizaron actividades físicas, 
recreativas, deportivas y competitivas 
en el año 2022) -1]x100

Estratégico Eficacia Anual Ascendente 1,210 _ 2023 (+) 10% Tasa  >=80%
 <80% & 

>50%
 <=50%

Padrón de personas 
beneficiadas; CFD;anual

Las personas de 6 años y 

más participan de 
manera recurrente en 
actividades físicas, 
recreativas y deportivas

Dirección de Cultura 
Física y Deportes. 

Propósito - -

Las y los habitantes de  Monterrey de 
6 años y más, acceden a servicios de 
deportivos, recreativos y 
competitivos en espacios del 
municipio de Monterrey

Tasa de variación del 

número de personas que 
practicaron alguna 
actividad deportiva, 
recreativa o competitiva 

Este indicador mide la  tasa de 
crecimiento anual de personas 
que practicaron actividades 
físicas, deportivas, recreativas y 
competitivas a través de los 
diferentes espacios del municipio 
de Monterrey 

((Total de personas de 6 años y más 
que practicaron alguna actividad 
deportiva, recreativa o competitiva en 
el período 2023/ Total de personas de 
6 años y más que practicaron alguna 
actividad deportiva, recreativa o 
competitiva en el período 2022) -
1)*100

Estratégico Eficacia Anual Ascendente 13,351 _ 2023 (+) 10% Tasa  >=80%
 <80% & 

>50%
 <=50%

Padrón de personas 
beneficiadas;CDF:anual

La población exige acceso 
igualitario a las 
actividades físicas y 
deportivas en los 
distintos espacios del 
municipio de Monterrey

Dirección de Cultura 
Física y Deportes. 

Componente 1
Implementar academias deportivas 
para desarrollar la cultura física y 
deporte en la población.

Porcentaje de personas 
satisfechas y muy 
satisfechas con los 
servicios brindados en 
academias deportivas

Este indicador mide el porcentaje 
de personas satisfechas y muy 
satisfechas con los servicios 
brindados através de las 
academias deportivas ofertadas 
en las diferentes unidades 

(Porcentaje de personas satisfechas y 
muy satisfechas/Total de personas 
encuestadas)x100

Gestión Calidad Trimestral Ascendente _ _ 2023 90% Porcentaje  >=80%
 <80% & 

>50%
 <=50%

Fichas de creación de 
academias;CFD;trimestral(3
ro,6to,9vno,12vo)

Óptima desarrollo de las 
academias deportivas

Dirección de Cultura 
Física y Deportes. 

Actividad 1 1

Realizar clases deportivas  para  
fortalecer  la cultura física  que 
permita el desartrollo deportivo de 
los alumnos de las academias

Tasa de variación de 
alumnos/as beneficiados 
con las academias 
deportivas

Este indicador mide la tasa de 
variación de alumnos/as 
beneficiadas con  las academias 
deportivas  a través de las 
diferentes disciplinas ofertadas y 
mediante el uso y 
aprovechamiento de los espacios 
deportivos del municipio de 
Monterrey para fortalecer la 
cultura física

((Total de alumnos/as en 
entrenamiento de academias 
deportivas en el período 2022/ Total 
de alumnos/as en  academias 
deportivas en el período 2023) -1) 
*100

Gestión Eficacia Mensual Ascendente 3,925 _ 2023 (+) 10% Tasa  >=80%
 <80% & 

>50%
 <=50%

Padrón de Personas 
Beneficiarias donde se 
identifica el ID de 
inscripción asignado al 
alumno/a;CFD;mensual

Incremento de la 
demanda de las personas 
para inscribirse en alguna 
disciplina ofertada por las 
academias deportivas

Dirección de Cultura 
Física y Deportes. 

Componente 2 -

Creación e implementación de 
programas de enseñanza y desarrollo 
de los deportes con la finalidad de 
tener atletas  preparados  para 
participar y representar en 
competencias oficiales al municipio 
de Monterrey, y asi buscar obtener 
los mejores resultados.

Tasa de variación de niños, 
niñas y jóvenes que 
representaron al 
municipio de Monterrey en 
diferentes categorías 
competitivas

Este indicador mide la tasa 
incremento anual del número de  
niños, niñas y jóvenes en proceso 
de desarrollo que representan al 
municipio de Monterrey a través 
de competencias en distintas 
categorías

[(Total de deportistas  que representan 
en las competencias oficiales al 
municipio de Monterrey/Total de 
deportistas en proceso de desarrollo 
identificados como sobresalientes)-
1]x100

Gestión Eficacia Trimestral Ascendente 763 _ 2023 (+) 10% Tasa  >=80%
 <80% & 

>50%
 <=50%

Padrón de personas 
beneficiadas, Ficha Técnica 
del 
Evento;CFD;trimestral(3ro,6
to,9vno,12vo)

Los/las alumnas tienen 
un óptimo desarrollo 
para estar en condiciones 
de representar al 
municipio de Monterrey 
en distintas catregorías

Dirección de Cultura 
Física y Deportes.

Línea base

Meta anual
Tipo de 

indicador
Dimensión 

del indicador
Frecuencia de 

medición
Sentido del 
indicador 

Secretaría de Desarrollo Humano e Igualdad Sustantiva 2.4 Recreación cultura y otras manifestaciones

Objetivo / Resumen narrativo Nombre del indicador Definición del indicador Método de cálculoNivel

Número de

Matriz de Indicadores para Resultados

Datos del Programa Presupuestario

Nombre del Programa Presupuestario Promoción e Impulso al Deporte y la Recreación Clasificación programática: U

IV. Ciudad Humana Clasificación funcionalAlineación al Eje rector del Plan Municipal de Desarrollo

Alineación al Objetivo del Plan Municipal de Desarrollo 4.8 Promoción e impulso al deporte y la recreación 2. Desarrollo Social

Dependencia

Beneficiarios Todos los segmentos de población Municipio de Monterrey (infancias, adolescencias, juventudes, personas adultas y personas adultas mayores) 2.4.1 Deporte y Recreación

Objetivos, Indicadores y Metas de la Matriz de Indicadores para Resultados

Unidad de 

Medida

Semaforización

Medios de verificación Supuestos
Unidad 

Administrativa 
ejecutora
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Actividad 2 1

Realizar pruebas físicas a los niños, 
niñas y jóvenes con el fin de 
identificar sus habilidades 
competitivas ydetectar talentos  
deportivos  a través de los cuales se 
conformaran las  delegaciones 
deportivas  municipales. 

Porcentaje de niñas, niños 
y jóvenes identificados con 
habilidades competitivas 
que se encuentran en 
proceso de desarrollo

Este indicador mide el porcentaje 
de  niños, niñas y jóvenes que se 
encuentran en desarrollo 
deportivo y que fueron 
identificados con habilidades 
competitivas mediante la 
realización de pruebas físicas para 
detectar talentos deportivos

(Total de niños, niñas y jóvenes en 
proceso de desarrollos/Total de 
deportistas identificados con 
habilidades competitivas) *100

Gestión Eficacia Trimestral Ascendente 42 _ 2023 100% Porcentaje  >=80%
 <80% & 

>50%
 <=50%

Ficha  de control de las 
Actividades de Desarrollo 
Deportivo, Padrón de 
personas 
beneficiarias;CFD;trimestral
(3ro,6to,9vno)

Óptima participación de 
la comunidad

Dirección de Cultura 
Física y Deportes.

Componente 3 -

Realización de acciones de cultura 
física y deporte orientadas a grupos 
de población específica, con la 
finalidad de ampliar la cobertura de 
acceso a los servicios ofertados

Porcentaje servicios 
otorgados con actividades 
deportivas y recreactivas a 
las personas de grupos 
específicos respecto a la 
población objetivo 

Este indicador permite medir el 
porcentaje de servicios otorgados 
a las personas de grupos 
específicos mediante actividades 
deportivas y recreativas para 
llegar a todos los segmentos y 
grupos de población

(Total de servicios deportivos y 
recreativos otorgados a las personas 
beneficiadas de grupos 
específicos/Total de servicios 
requeridos) x 100

Gestión Eficacia Trimestral Ascendente 10,825 _ 2023 100% Porcentaje  >=80%
 <80% & 

>50%
 <=50%

Ficha 
Técnica;CFD;trimestral(3ro,
6to,9vno,12vo)

La población exige la 
oferta de servicios 
deportivos y recreativos 
para acceder a los 
mismos 

Dirección de Cultura 
Física y Deportes. 

Actividad 3 1

Llevar a cabo eventos deportivos y 
torneos para ampliar cobertura a 
diferentes sectores de la poblacion 
(niñas, niños, jóvenes, adultos, 
adultos mayores y deporte adaptado) 
a través de actividades formalizadas 
que cubran la necesidad de 
integración en estos grupos

Tasa de variación de 
personas atendidas en las 

diferentes líneas de acción 

Este indicador mide la tasa de 
variación  de personas atendidas 
en  las diferentes líneas de 

acciones a través de eventos y 
torneos deportivos. 

[(Total de personas atendidas en el 
período 2023/Total de  personas 

atendidas en el período 2022)-1] *100

Gestión Eficacia Mensual Ascendente 10,825 _ 2023 (+) 10% Tasa  >=80%
 <80% & 

>50%
 <=50%

Padrón de Personas 
Beneficiarias;CFD;mensual

Las personas muestran 
interés para participar en 
eventos y torneos 
deportivos

Dirección de Cultura 
Física y Deportes. 

Dra. Ana Luna Serrano

Secretaria de Desarrollo Humano e Igualdad Sustantiva
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